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Siete VLD, ġpecialistov na Slovensku?



Popul§cia a jej probl®my s¼ uloģen® horizont§lne. 

Je logick®, budovaŠ aj siln¼ horizont§lnu zdravotn¼ starostlivosŠ, 

orientovan¼ na pacientov a na ich komunity. Vertik§lna( 

ġpecialisti) a horizont§lna starostlivosŠ(vġeobecn² lek§ri) maj¼
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ZDRAVOTNħ SYST£M   
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Vġeobecn² lek§ri 

Popul§cia 
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VL - PRIMĆRNA  ZS - PRVħ KONTAKT ?  100/x % zdravĨch obļanov!!

ĠPECIALISTI < x - 100 % chronickĨch polymorb²dnychpacientov,
0 - x % zdravĪch obľanov(vertik§lne veģe)
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N§rodn® prevent²vne programy ïonkologickĨ, KV... 

ƾƾ

DostupnosŠ, efekt²vnosŠ prevencie - ļo najbliģġie k prirodzen®mu prostrediu...  



MODERNħ trend - zmena modelu zdravotnej starostlivosti

nov§ rovnov§ha

ak¼tna nemocniļn§ starostlivosŠ 

prednemocniļn§ starostlivosŠ         chronick§ starostlivosŠ

Upraven® podŎa: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008

PRIMĆRNA ZDRAVOTNĆ STAROSTLIVOSş ï
prevencia, vļasn§ diagnostika...



Ġpecifikum zdravotnej 

starostlivosti

Åobmedzen® zdroje

Åobmedzen§ kapacita



SR- zmena modelu zdravotnej starostlivosti

nov§ rovnov§ha

ak¼tna nemocniļn§ starostlivosŠ

prednemocniļn§ starostlivosŠ                                                 chronick§ starostlivosŠ

Upraven® podŎa: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008

PRIMĆRNA ZDRAVOTNĆ STAROSTLIVOSş



Porovnanie poļtu  lek§rov podŎa vekovĨch skup²n (hlavn§ vykon§van§ ļinnosŠ), 

pracuj¼cich v ¼tvaroch odborn®ho zamerania VLD a  in®ho ako VLD - ¼daje NCZI r. 
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Geografick§ distrib¼cia VLD ïSR 2007 ¼daje NCZI



*Predicted PYLL ïPotential Years of  Life  Lost (both genders) estimated by fixed effects, using pooled cross-sectional time series 

design.  Analysis controlled for GDP, percent elderly, doctors/capita, average income (ppp), alcohol and tobacco use.   

R2(within)=0.77.

Source: Macinko et al, Health Serv Res 2003; 38:831-65.
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StupeŔ rozvoja PZS a predļasn§ mortalita v 18 krajin§ch OECD



Prevencia- kedy ochorenia vznikaj¼ 

a kedy sp¹sobuj¼ Šaģkosti?

Rizikov® spr§vanie,

di®tne a  pohybov® 

n§vyky!
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