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DNI ZDRAVYCH ZIL
13.3.-30.3.2012

Pocuvajte svoje zily

Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,

skoré Stadia chronického vendzneho ochorenia (CHVO) su zo strany pacientov ¢asto podcenované.
V/ sUicasnosti vsak vieme, Ze CHVO je progredujice zépalové ochorenie a skord diagnostika a lie¢ba dokazu
zabranit komplikaciam. Podobne ako CHVO, aj hemoroidalne ochorenie (HO) je progresivny patologicky
stav, ktory vyrazne zneprijemnuje kazdodenny Zivot pacientov a ¢asto je pric¢inou ich prdceneschopnos-
ti. Napriek ¢astému vyskytu a progresii zostava HO tabuizovanou, resp. prilis diskrétnou témou. Mnoho
pacientov si neuvedomuje doleZitost spravnej diagndzy a véasného zacatia terapeutického postupu.

7 tohto dévodu je dolezité poznat aktualne informacie o prevalencii CHVO a HO; poznat opis tychto
ochorenf v sulade so sucasne platnou klinickou, etiologickou, anatomickou a patofyziologickou klasifika-
ciou (CEAP). Dolezité je tiez poznat ndzory na manazment pacienta od vseobecnych lekédrov z réznych
oblastf Slovenska.

S tymto zdmerom SSVPL SLS pripravila v spolupraci s farmaceutickou splo¢nostou
Servier Slovensko spol. s r. o. treti ro¢nik projektu, ktorého ciefom je zdokonalenie rozpoznania
pacientov so symptémami CHVO a HO v dennej praxi vseobecného lekara.

Radi by sme Vas pozvali, aby ste sa na nom zucastnili aj Vy, a tym pomohli zlepsit starostlivost o tychto
pacientov na Slovensku. Projekt bude prebiehat od 13. 3. do 30. 3. 2012, ako Dni zdravych zil 2012
vo vybranych ambulanciach vseobecnych lekarov.

Kazdy z oslovenych lekérov je vybrany z nasej databazy najaktivnejsich véeobecnych lekarov SSVPL SLS.
V zésielke dostanete obal s dotaznikmi a edukacnymi materialmi pre 30 pacientov a plagat do ¢akarne
Dni zdravych zil 2012.

Vyplnené dotazniky poslite, prosim, v prilozenej obdlke na adresu SSVPL SLS, Namestie SNP 10,
814 66 Bratislava.

Casovy priebeh projektu Dni zdravych zil 2012:
Narodné mitingy — edukacné prednasky s problematikou ochorenia Zil
v KoSiciach 23.2. 2012, vo Zvolene 29. 2. 2012, v Bratislave 1. 3. 2012

Tla¢ova konferencia s témou ochorenia zil v SR 1.3.2012

Realizacia projektu v ambulanciach vseobecnych lekarov 13.3.-30.3.2012

Este raz dakujeme za Vasu ucast na tomto programe.

S pozdravom
MUDr. Peter Liptak, organizator projektu SSVPL SLS
MUDr. Iveta Vaverkova, MPH., prezidentka SSVPL SLS



