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Uvod: Dyspepsia horného typu je Castym diagnostickym a terapeutickym problémom v praxi vdeobecného lekara,
predstavuje cca 5-10% jeho pracovného zataZenia. Ulohou v3eobecného lekara je zhodnotit zdvaznost a moZni
organicku pri¢inu tazkosti a rozhodnut o dalSom postupe. Jednym z etiologickych faktorov pri dyspepsii horného typu
je infekcia Helicobacter pylori (HP). Cielom je diagnostika a nasledna lieCba infekcie HP pri vyskyte uvedenych
klinickych priznakov a tiez u 0s6b s ca zaludka v RA.

Ciele: Cielom tohto celoslovenského projektu je vyhodnotit nasledujice tdaje:

1. PocCet lekarov/pacientov zapojenych do projektu

2. Percento pacientov s HP pozitivhymi vzorkami

3. Percento lieCenych pacientov a uspesnost lieCby v 1. a 2. linii

4. \/lySetrenie HP statusu u osob s vyskytom ca zaludka v RA na rakoviny zaludka v RA.

Metady: U pacientov mladsich ako 45 Vysledky prezentujeme za ohdohie
rokov, spifiajacich inkldzne a exklizne januar 2008 - september 2009
Kritéria sa vysetri stolica na HP antigén. S
. , , . Poéet centier “

Pouzivana metdoda ma senzitivitu 94 %

5 o . ) Pocet vysSetrenych pacientov spolu 182
d S[.)EfCIfICI’[u 9,8 5. _V prlp.ade L PocCet vySetrenych pacientov pre 5
pozitivneho nalezu je pacient lieceny vyskyt Ca Zaludka v RA
podla Maastricht-3 konsenzu v [. linii. Podet (%) HP pozitivnych 62 (34%)
Kontrolné vysSetrenie stolice sa realizuje Podet (%) eradikovanych po 1. linii th 52 (84%)
po 2 mesiacoch od ukoncenia lieCby. Pri
L. . . Poget (% dik y 2. linii th 4 (75
pretrvavajicej pozitivite HP je pacient Blet (/) eradikovanyen po 2. il (Fa)
opakovane prelieceny podla Maastricht-3 Klinicky efekt — tstup symptémov 51 (82%)
konsenzu stvorkombinaciou v Il. linii, (% z pozitivhych)
s kontrolou eradikacie znova po 2 Komplikacie liecby 0
mesiacoch od ukoncenia lieCby. Neukoncené protokoly 6
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K 1.10.2009 je na Slovensku 30 centier VLD zapojenych po projektu HP — Testuj a lie¢

Zaver: VySetrenie antigénu HP v stolici je vSeobecne dostupné, jednoduché, neinvazivne, ma vysoklu senzitivitu
a specificitu. V hodnotenom subore pacientov bola zistena pozitivita HP infekcie u 34% pacientov so symptomami
dyspepsie horného typu. Dosiahnuté vysledky uspesnosti liecby v 1.linii - eradikacia HP infekcie u 84% pacientov su
zhodné s aktualne platnymi Maastrichtskymi odportaéaniami. VySetrenie antigénu HP v stolici sa javi byt vhodnym pre
detekciu HP infekcie v rutinnej praxi VLD.

Zapojte sa aj Uy do tohto projektu.
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