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Projekt zvyġovania kvality 
praktickĨch lek§rov
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Epidemiol·gia HP na Slovensku*

¸ HP pozitivita 30-40%

infekcia HP

chronick§ gastrit²da

atrofick§ gastrit²da

metapl§zia

karcin·m

¸ HP infekcia je najļastejġ² dok§zanĨ 

rizikovĨ faktor ca ģal¼dka

http://www.hpylori.com.au/ 

* II.Recommendation of Slovak gastroenterology Association,  9/2007
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Ļo dnes m¹ģe poskytn¼Š VL pacientovi?

Helicobacter pylori

HornĨ tr§viaci syst®m
- dyspepsia horn®ho typu

Ą 5-10% pracovn®ho zaŠaģenia VL

Ą VL manaģuje pacienta:

- do 45 rokov

- bez alarmuj¼cich pr²znakov

ĄVyġetrenie HP Ag zo stolice je rovnako citliv® 
a spoŎahliv® ako dychovĨ test alebo GFS

ĄPo zisten² pozitivity a pri Šaģkostiach je 
indikovan§ trojkombin§ciaïdvoch ATB a PPI

ĄĐspeġnosŠ lieļby si over²me vyġetren²m 
stolice o 6-8 tĨģdŔov

ĄDnes u tĨchto pacientov nie je potrebn§ GFS 
ani n§kladnĨ dychovĨ test s r§dioakt²vnou l§tkou. 
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Projekt HP Testuj a lieļ - ļasov® 
intervaly

¸ Projekt zaļal zaļiatkom roku 2008

¸ Naġtartoval ako pilotnĨ projekt v 10 VLD 
praxiach  v SR

¸ Predstavili sme ho na medzin§rodnĨch 
konferenci§ch v ōubljane a v Istanbule

¸ Poļas rokov 2009/10  pl§nujeme implement§ciu 
do rutinnej praxe v ambulanci§ch VLD na 
Slovensku
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