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Projekt „ Zdravé Rómske komunity “ od januára 

2007 v spolupráci s ACEC a UNION ZP a.s.

Ocenenie „Gipsy Spirit 2009“ v kategórii zdravotná starostlivosť

2 zdravotné asistentky

780 Rómov kapitovaných

Preventívne prehliadky

Očkovanie

Zdravotná výchova

Prvá pomoc



Predpokladaný podiel Rómov v krajinách 

strednej a východnej Európy v % 
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Prognóza populačného vývoja v SR 

u rómskej populácie do roku 2025
stavy k 31.12. kalendárneho roka, zdroj INFOSTAT
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Zloženie obyvateľstva okresu Kežmarok k 31.12.2003

RÓMSKA POPULÁCIA vs. MAJORITNÁ POPULÁCIA
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Najčastejšie príčiny úmrtí Rómskeho obyvateľstva v % 

v okrese Kežmarok v rokoch 1996 – 2009
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Preventívna starostlivosť a edukácia v Rómskej komunite vyžaduje 

dlhodobé ovplyvňovanie rizikových faktorov alarmujúcej mortality...

 počet obyvateľov obce Výborná k 1.1.2009

 celkom: 987 osôb

 dospelých nad 19 rokov: 541 pacientov

 meranie tlaku realizované: 305 pacientov

 priem.vek vyšetrovaných: 38,6 rokov

 základné vzdelanie (10 rokov šk.dochádzky )

 prevažne nezamestnaní ( 98 % z komunity )

 čiastočne integrovaná Rómska komunita

 dominujú fajčiari a konzumenti alkoholu



Vysoké 55% zastúpenie fajčiarov v skúmanej komunite : 

( n=305 )
( dáta MUDr. Peter Marko, Ambulancia VLD )
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Hodnoty krvného tlaku v mmHg Rómskej komunite podľa 

stupňa integrácie vs. majoritná populácia
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Priemerný vek Rómov pri úmrtí podľa stupňa 

integrácie v okrese Kežmarok ( muži )
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Priemerný vek Rómiek pri úmrtí podľa stupňa 

integrácie v okrese Kežmarok ( ženy )

45,7

61,9 62,8

0

10

20

30

40

50

60

70

Neintegr.R Čist.int.R Neintegr.R

Neinterg.

Čiast.integr.

Integrované



Základné vzdelanie, neprispôsobivosť na trhu práce a 

demografický vývoj + chorobnosť v rómskej komunite ovplyvnia

požiadavky na štátny rozpočet SR v budúcich desaťročiach...

 Zlý zdravotný stav a vysoká úmrtnosť

 s nízkym priemerným vekom pri úmrtí

 v Rómskej komunite vyžadujú:

 motiváciu lekárov k lepšej prevencii

 edukačné pôsobenie zdravotných asistentov / asistentiek

 výchova Rómov k zmene životného štýlu

 nekompromisné vyžadovanie disciplíny od Rómov i asistentiek

 komplexné pôsobenie všetkých zainteresovaných strán

( štátna zdravotná politika, MZ SR, VÚC, ACEC, VLD... )



Ďakujem za pozornosť !


