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Primarna starostlivost’' na Slovensku je rozdelena,
hranicou je vek 18 rokov



Siet’ VLD na SLovensku

2 331 VLD

(4 miliony obCanov nad 18 rokov)



Epidemiologia HP na Slovensku *

« HP pozitivita 30-40%

» Dvanactnikovy vred 10 %
« Vred zaludka 5 %

« Rakovina zaludka 1-2 %

5 LKmfém zaludka menej
ako 1%

http://www.hpylori.com.au/

* |II.Recommendation of Slovak gastroenterology Association, 9/2007



Co dnes méze poskytnut VL
pacientovi? oSSy =

Helicobacter pylori

Horny traviaci systém
- dyspepsia horného typu

—> Bez alarmujucich priznakov, do 45 rokov, vysetri a
lieCi aj vSeobecny lekar. o o
- \/ySetrenie zo stolice ée rovnako citlive a spolahlive
ako dychovy test alebo GFS. _ _

—> Po zisteni pozitivity a pri tazkostiach o
trojkombinacia — liecba kombinaciou dvoch antibiotik
a lieku na odstranenie ZaludocCnej kyseliny.

- Po tejto kure je pacient vacsinou vylieCeny a je
bez tazkosti, nevyzaduje ziadnu dalsiu starostlivost.
—>uspesnost lieCby si overime vysSetrenim stolice o 6-
8 tyzdnov. _ o ]

- Dnes u tychto pacientov nie je potrebna
gastrofibroskopia ani drahy dychovy test s
radioaktivnou latkou.
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Projekt HP testuj a lieC - Casove
Intervaly projektu

« Projekt zacal od zaciatku roku 2008

« Nastartoval ako pilotny projekt v 10 VLD
praxiach v SR

« Predstavili sme ho na konferenciach V Lubljani
a v Istambule

o V 2009 ho planujeme implementovat do rutinnej
praxe v ambulanciach VLD na SLovensku



Pouzivany laboratorny test

. V\ééetrovanie HP pozitivity- vysetrenie antigénu
HP zo stolice sa zaviedlo do rutinne
laboratornej praxe v SR od jesene 2007

» Pouzivna metdda ma senzitivitu 94 % a
Specificitu 98 %*, podobne ako dychovy test **

. Vysetrenie preplacaju laboratoriam zdravotne
poistovne

. Jedno vysetrenie anti%énu na HP v stolici stoji v
SR asi 7 EUR vs. 100 EUR za jeden dychovy

test |

* |II.Recommendation of Slovak gastroenterology Association, 9/2007.
** Maastricht Il -2005 consensus



Metodika

U pacientov nad 45 rokov, trpiacich na dyspepsiu horneho typu,
bez alarmujucich symptomov vysetrime stolicu na HP antigén

AK je nalez pozitivny, pacienta lieCime podla Maastricht
konsenzu v . linii.

Nasledné kontrolné vysetrenie po ukonceni lieCby realizujeme
po dvoch mesiacoch od jej ukoncCenia.

V pripadoch pretrvavajucej pozitivity prelieCime pacienta
opakovane podla odporucani Maastricht Il konsenzu
stvorkombinaciou v druhej lini. Kontrola eradikacie znova po
dvoch mesiacoch od ukoncenia lieCby.

Protokol — vSetko je spristupnené na www.vpl.sk ...
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10 pilotnych HP centier v SR




Doterajsie vysledky pilotného
projektu

Pocet centier 10

Pocet testovanych pacientov 103

Pocet HP pozit / PocCet eradikovanych po 33/ 24
1.linii liecby

| Pocet HP-pozit. po 1.linii lieCby 9
Pocet eradikovanych pripadov po 2.linii
lieCby 4

Pocet pacientov asymptomatickych po lieCbe | 25

Pocet ukoncCenych protokolov 98




Ciele

. Hlavny ciel je implementacia tohto noveho
pristupu do rutinnej praxe VLD.



Dakujem za pozornost.
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lipp@pobox.sk



