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Osobnost lekara
Ego lekara - dominancia v
dyade lekar pacient

Mala ochota k prijimaniu
nového nazoru

Stereotyp — podmieneny
charakterom prace

Pokles bazalnych vedomosti
Profesionalna 1zolacia,...
Zameranie na vybranu
skupinu chorob

Neistota — vyjadrena
castost'ou konzultacii ?

Pristup k vzdelavaniu

Kriticky pristup
Nezavislost’ na prednasajicom
Lekar — partner

prednasajuceho, nie ziak

Diferencovan€¢ moznosti k
edukacii

Favorizacia regionalnych
podujati

Neformadlna vymena informacii
Organizacia systemu

Motivacia k vzdelavaniu
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Jurkovi€ova a kol.: manazment chorych s AIM pri prepusteni z nemocnice. Kardiolégia,2003, ¢.4.

Odporucenia

BB — EBM studie potvrdili ich vyznam
v sekundarnej prevencii u pac. po IM

385.7 %

nefajCit’ u fajciarov

83.0 % uprava nedoporucené
Zivotného Stylu
56,0 % lie¢ba
ostatnych RF ICHS ottt oag:

6,6 % vySetrenie

lipidov u

r novych .
[IRORILIPIOYE doporucené

pribuznych




Generalizovany melanom Zladost’ pac. aplikovat’:

Carbimazol tbl. 3x1 tbl -vysetrit
TSH, T chol., potom upresnime davku

Flavobion drg 3x1

Biomin H 1x1 rozpustit' v dcl mlieka
Indomethacin supp. 50 mg V
Algifen len pri bolesti cez defi
Voltaren gel 2x denne zvonka

Mesocain gel 2x denne zvonka

Wobenzym drg. 3x3 drg pred jedlom
Imunoglobulin ob den 14 dni
Trypsin krystalicky +
Chymotrypsin krystalicky rozpustit’
v 2 ml aque pro inj. + dotiahnut’ amp.
Dithiaden podatim. vUaP

aplikovat’ ako mixturu striedat’ vpichy
v glutealnej oblasti

http://qgo.to/funpic



N e

Diovan 1 tbl denne
Digoxin 0,25 mg 1 tbl

Iso Mack Retard 2x40 mg
Corvaton forte 2x4mg
Concor 5 mg 1/4 tbl vecer
Prestarium 4 mg V
Furosemid 250 mg rano
Anopyrin 100 mg 1 tbl
Nitroglycerin 1 tbl.p.p.

. Codein 30 mg pri kash

. Maninil 5 mg 2x1 tbl

. Danium 1 tbl denne

. Colchicum 4x1 tbl denne
. Milurit 2x1 tbl denne

. Flugalin 50 mg 2x1 tbl

. KCL 2x1 tbl denne

Agapurin retard 2x1 tbl

. Vitacalcin 1 tbl denne
. Rohypnol 1 tbl vecCer

Fastum gel natierat’ p.p.
Pillocarpin,Betoptic, KJ.
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Kol’ko z
predpisanych liekov
asi pacienti vvberu

z lekarne ?
as1 40%
as1 vsetky 35%
neviem 25%

Kol’ko z
predpisanych liekov,
vybratvch z lekarne
aj skutocne uzivaja ?

asi 41%
asi vsetky 38%
neviem 21%
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CME pokryva vyznamnu Cast’ zivota lekara
Zhodnotenie dopadu CME poukazuje na nedostatky
Systemové zmeny v CME su nevyhnuté, su pripravené



Zakladne otazky CME

= Ako zaistit), aby

| aktualna informacia

z vyskumu bola aplikovana
L s patricnou rychlost’ou a

[ dorazom do dennej praxe ?
= 1s Ak tomu tak nie je,
tak zisti® preco ?

{ = AKko prekonat’ rozpor
medzi vedeckymi dokazmi
z klinickych Studii a
chybnou praxou ?
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SACCME

Rovnaka kvalita ZS Systémy ZS maju vysostne

kazdému ob¢anovi EU “av“.’dn}’ Cha.ra,kt.el‘
na ktoromkol’'vek Institucionalizacia CME

mieste Clenskej krajiny EU EEEE FONTE iy




EU-SR Organizacia systému.

SACCME

> SLS
> SLK
> ASL SR

> Unia LF
> SZU

Riadenie:

Grant

Organizator podujatia
Odborny garant
Vykon vzdelavania
Supervizor podujatia

Dopad na realne
vedomosti lekarov

Spokojnost’ ucastnikov
edukacnych podujati
Hodnotenie a nazory
ucastnikov

Vyber tém k edukacu



CME- 150 1 kredit = 1 hodina l
narodna SACCME |
medzinarodna UEMS

kongresy

Ssympozia
vzdelavacie podujatia a ine

continual refreshing course

CPD - 100
osobna Studijna Cinnost’

prednaska

publikacia
autodidakticky test
vedeckovyskumna cinnost’

Skoliace pobyty



"Povinne ¢lenstvo »Zaradenie do systemu
=Register lekarov *Trvanie kontrolné¢ho cyklu
»Elektronicka kontrola =Kritéria - Sankcie ?




Zmena pristupu k CME - vzostup kvality

EBM - Eticky rozmer
Redukcia poctu
Synchronizacia
Didakticky efekt — zaver
prepustacej spravy,
konziliarneho vySetrenia
Metodicky pokyn

Sebahodnotenie

Vzajomné hodnotenie
Kontinuita v trvani edukacie
Direktivne - komunikativne

Informativne - formativne




Schopnost’ zapamatania vedomosti

Z. toho ¢o poCujeme 10 %
Z. toho ¢o vidime 15 %

Z. toho ¢o vidime a sucasne
pocCujeme 20 %
Z. toho o com diskutujeme 40 %
Z. toho Co priamo zazijeme,

robime 80 %

Z. toho, Co sa snazime
naucit’ druhych 90 %




Individualne

Continuall refreshing course

Distance learning
Program podporujuci
rozhodovanie
Autodidaktickeé testy.
Klinicky audit

Skupinove

Balintovské skupiny
Role playing

Video recorder consult.
Family practitioner
committees

Peer rewiew

Zavazné minimum teoretickvch vedomosti ?

1. Obcerstvenie bazalnych vedomosti
2. Najnovsie informacie — nazor prednasajuceho




individualna

o celoslovenska
Ste OChOtll\” seminar forma stidia konferencia
. , 5% :
9 organizov any odbornej
pre%entova.t farmaceutickou spolocnosti
skusenosti fimou 8%
Z praxe — 3%

kazuistiku ?

Nie 54 %

i regionalny
Ano 46 % seminar
okresny seminar organizovany
(v nemocnici vzdelavacimi
pod.) spolocnostami

o 16°%




Dolezité je presvedcit’ odbornu verejnost’
AK je lekarska verejnost’ zainteresovana
na tvorbe opatreni, jej zaujem stupa
Rozhodu]e komun1kac1a, aktlvna dlskuS1a, konsensus







