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Ciel’ prednasky

jL—zv;'/raznit’ nutnost’ realizacie
pravidelnych preventivnych prehliadok
obyvatel'stva u vseobecnych lekarov
-upozornit’ na nedostatky v legislative
-vyvolat’ odbornu diskusiu na tému
,pravidelné vysetrenie rtg pl'uc ano, i nie?"



Co alebo kto spustil paniku?

jLV letnych mesiacoch/2006 na ulici
exitoval 42 rocny muz, slobodny,
nezamestnany, alkoholik, bezdomovec,
ktory nebol evidovany v nasej
ambulancii a TBC ako priCinu umrtia
odhalila az pitva.



+

V r. 2006 sme postupne zistili d'alSich
5 pripadov ochorenia na aktivhu TBC

u pacientov, ktorym sme robili
preventivnu prehliadku resp. zdravotny
posudok na invaliditu pre iné ochorenie



4 muzi, z toho traja t'azki alkoholici

1 muz s CHOCHP s Castymi akutnymi
exacerbaciami, chovatel’ koni, ktori bol
v styku s roznymi cudzincami
/Rumunsko,Bulharsko,Ukrajina/

1 zena zo socialne slabsej rodiny



Grafické znazornenie poctu chorych
na TBC podl'a veku v r. 2006
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2/2007 zomrel na TBC dalsi pacient

46 rocny muz, ktory nebol 7 r. u lekara.
Napriek zhorseniu zdravotneho stavu

k pacientovi privolana RLP az v stadiu
t'azkej respiracnej insuficiencie. Zomiera
niekol'’ko hodin po prijati na ARO.

TBC bola potvrdena az pitvou.



V rodine tohto muza boli vsak

ochorenim infikovani d‘alsi dvaja
clenovia

rodiny, manzelka i dcéra.
Obe boli hospitalizované na odd.TaPCH
FN Trnava a uspesne vyliecene.



Grafické znazornenie poctu chorych
na TBCvr. 2007
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Epidémia TBC v Drahovciach
- novinovy titulok

- lozisko nakazy TBC nie je mozné
lokalizovat’ a jednoznacne ohranicit’

- ak sa v male] komunite vyskytne viac

chorych v kratkom ¢asovom intervale

spusti sa lavina bulvarnych polopravd

Siriaca sa rychlost'ou blesku




Na nasej ambulancii vyzvanali telefony
informaciechtivych pacientov, ale zial’

i novinarov, ktori nam nepomahali
skl'udnit’ situaciu, ale naopak podobnymi
titulkami ako som uviedla v predcha-
dzajucom slide prilievali olej do ohna.



+

O aktualnej epidemiologickej situacii

v Drahovciach / 9 pripadov aktivnhej TBC

/ 3/4roka, informovala dl'a kompetencii RUVZ
pneumologicka ambulancia MUDr Blahova.
RUVZ nésledne vydal rozhodnutie realizovat’ u
rizikovych skupin dospelej i detskej populacie
rtg snimky pl'uc a tuberkulinovy test - MXII .



Obec Drahovce mala v tom cCase
2604 obyvatel'ov /dospelych i deti /
nasa ambulancia mala

1540 pacientov.



Aky sme zvolili postup

+

- Od obecného uradu sme vyziadali
menny zoznam obyvatel'ov obce

- Na zaklade 10 rocnych skusenosti a
poznatkov o svojich pacientoch som

v zozname oznacila alkoholikov,
asocialov a obyvatel'ov z nizkou
zivotnou urovnou



- Ako prvych sme vsak na vySetrenie
pozvali - zamestnancov skoly, skolky
obchodov s potravinami
- zamestnancov fary
- zamestnancov pohostinstiev



+

V mesiacoch 6-7/2007 boli postupne

na vysetrenia pozyvani obyvatelia

z rizikovych skupin, mnohi i opakovane.
Tzv. ,druha vina ™ vysSetreni bola
realizovana 10-11/2007.



Celkovo bolo vysetrenych 1851 osob

z toho 39 deti

Potvrdil sa 1 pripad aktivnej TBC
3 Ca pl'uc
76 pripadov latentnej TBC,
s negat RTG, bez klinickych
priznakov, s pozit MXII



Pacient s aktivhou TBC bol
hospitalizovany v TaPCH FN Trnava,
uspesne vylieCeny v stalej dispenzarizacii
pneumologickej amb. v rajone.

Jedna pacientka s Ca pl'Uuc exitovala

po odmietnuti doporucovanej liecby,
dvaja pacienti lieCeni — sledovani.



Vsetkym 76 pacientom s pozitivnym
MXII testom bola nasadena chemo-
profylaxia, uzivali Nidrazid 6 mesiacov
su dispenzarizovani podla prislusnych
smernic a pravidelne kontrolovani

v pneumologicke] ambulancii.



+

Z0 76 pacientov s pozit. MXII testom

od 40r. do 50 . 1 pacient
od 51r. do 60 r. 4 pacientl
od 61r. do 75rr. /1 pacientov

/ p.ucitel'ka zo &kolky /



Grafické znazornenie pozit MXII testu
podl'a vekovych skupin
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V detskej populacii sa nevyskytol
ani jeden pripad TBC



Vyskyt TBC —grafické znazornenie
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Z uvedenych grafov a Cisel vyplyva, ze
jednoznacne najohrozenejsou skupinou
co sa tyka ochoreni na aktivhu TBC je
vekova skupina od 41 do 50 rokov
/nezamestnani,bezdeomovci,alkoholici../
Co sa tyka latentnej TBC najpoletnejsia
je vekova skupina od 60rokov vyssie.




6 pripadov TBC/2006 / 2604 obyvatel'ov
predstavuje sice iba 0,23 % z celkoveho
pocCtu obyvatel'stva Drahoviec,

i ked' 6 pripadov TBC/2006 / 100 000
obyvatel'ov Slovenska predstavuje napr.
takmer 50%-ny podiel z uvadzanych 13,2
pripadov TBC na 100 000 obyvatelov v SR



Som vSak presvedcena, ze tak ako
to uvadzali média

_|- v Drahovciach ziadna epidémia TBC

' nebola,% vyskytu v porovnani napr.
s presovskym krajom kde je incidencia
ochorenia najvyssia, je vel'mi nizke

- zdravie obyvatel'ov nebolo ohrozené

- epidemiolog. situacia bola zvladnuta
na zaklade spoluprace RUVZ,

pneumologicke] amb. a ambulancie
vseobecn.lekara




Nedostatky, ktoré vyplavali na
povrch

+

Napriek opakovanym predvolaniam sa
prave osoby z rizikovych skupin na
vysetrenie nedostavili.

Neexistuje pravna norma, ktora by
prinutila takuto osobu vysetrenie
absolvovat, pokial nemame dokaz

0 priamom styku s osobou infikovanou TBC



Neexistuje odborné usmernenie ani ina
pravna norma, ktora by urcovala
potrebny rozsah vysetreni pri vydavani
zdravotnych preukazov pre osoby
pracujuce v epidemiologicky zavaznej
cinnosti.



V dnesnej zlozitej ekonomickej situacii

mnohi pacienti disimuluju svoje
+zdravotné problémy.

Cerstvy pripad aktivnej TBC, kedy muz

pracujuci 3 mesiace v hypermarkete

v priamom styku s otvorenymi

potravinami/Salaty,syry,salamy/ napriek

20 kg strate na hmotnosti ma

diagnostikovanu TBC az po kolapse

v praci odkial’ prevezeny na ARO.



+

Napriek tak rozsiahlej akcii aka prebehla
V Drahovciach vd'aka vzajomnej
koordinacii a sizyfovskej praci pneum.
ambulancii MUDr. Blahovej v r. 2008
bola zistena aktivha TBC u asociala,
ktory po uspesnej liecbe vo FN Trnava,
Vysnych Hagoch i Prednej Hore zomiera
v opilosti na podchladenie.



V boji proti TBC moze pomoct’ kazdy.
Preto si dovolim apelovat’ najma na
+ svojich kolegov vseobecnych lekarov:

realizujme svojim pacientom pravidelné
preventivne prehliadky a 2roky

- pouzivajme pri kazdom vysetreni
fonendoskop

- realizujme RTG snimky pl'Uc u rizikovych
skupin, fajCiarov, ale i tych, ktori neboli
na snimke viac ako 10 rokov

- nepodcenujme vstupné preventivne
prehliadky u zamestnanych

v epidemiologicko zavaznej Cinnosti



+

Spolupracujme s pneumo-ftizeologickymi
ambulanciami.
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