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Uloha vieobecného lekara

m poskytovanie akutnej ako aj dlhodobe;
starostlivosti vSetkym telesne ¢i dusevne chorym
pacientom

m nezastupitel'na uloha v prevencit

m prva kontaktna osoba pri akomkol'vek
zdravotnom probléme

m dlhodoby vztah lekar-pacient, tzv. prezita
anamneza



Uloha vieobecného lekara

m Ciel — starostlivost” na vysokej urovni, ktora
slazi ochrane pacienta ale aj spolocnosti pred
nedostatocnou, nespravnou ¢i nadmernou

starostlivost’ou —podl'a DGAM



Kompetencie vseobecného lekara

m Starostlivost’ o pacientov od narodenia

m Diagnostické vykony: EKG, ergometria, Holter
EKG a TK, Spirometria, Sonografia,
Rektoskopia, malé chirurgické vykony, alergické
testy

® Vykonavanie troponinovéeho testu,
streptokokového testu, Quick/INR, D-diméry

priamo v ambulancii



DMP Astma a COPD
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DMP Astma a COPD

m Zavedeny v r. 2005

m Dalsie DMP: DM 1/DM?2 , Karcindbm mammy,
ICHS

m Ciel- poskytovanie zdrav. starostlivosti podl'a
najnovsich poznatkov opierajuc sa o EBM

m Prax- chronicky chori sa pravidelne sledovani
lekarom

m Risiko-Struktur-Ausgleich



DMP Astma a COPD

2 urovne starostlivosti
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Vieobecny lekar - koordinator Specialista

m Starostlivost’ o pacienta v DMP je zasadne
ulohou vseobecného lekara



Ako to funguje v praxi

m DMP dobrovol'ny pre lekara aj pacienta

m | .ekar musi absolvovat’ skolenie, na zaklade
ktorého ziska povolenie na vykonavanie DMP

m 1x za Stvrt'rok musi vyplnit’ predpisana
dokumentaciu, odosle ju elektronicky

m Odmenovanie : zapis pacienta 25 Euro

vyplnenie dokumentacie 5 Euro



Ako to funguje v praxi

m Stanovenie diagnozy na zaklade anamnézy a
spirometrie

m Paclent sa zaviaze aktivne spolupracovat’
pravidelna kontrola cca. 3 -6 mesiacov

m Ucast’ na skoleniach — certifikované narodné
edukacné programy na skoliacich pracoviskach



Ako to funguje v praxi

m Pr1 kazdej kontrole pacient predlozi astmaticky
dennik , prinesie svoje spreje, skontroluje sa
inhalacna technika



LiecCba

Ciel’ -zlepsenie alebo udrzanie kvality zivota pacienta

® Nemedikamentdzne B Medikamentozne
prostriedky prostriedky
Upozornenie na RF Lieky
Telesna aktivita Ockovanie
Rehabilitacia Hyposenzibilizacia

Skolenia



Dakujem za pozornost’.









































































































































